
NSF-TIMING 
Screendumps med forklaringer 

for hjelp etter grunnkurs

Dette er en uoffisiell oversikt med skjermbilder og menyer med 
forklaringer for STANDARD modus, med fokus på oppsett av 

renn for Individuell start.

Skjermbildene er fra 22 oktober 2025 og fordi programmet 
fremdeles er i utvikling kan skjermbildene endres noe fremover 

og nye funksjoner tilkomme.

Jan Henning Røisland



Hente fra iSonen
-Alle klasser kommer inn
-Alle deltakere kommer inn

Opprette nytt renn:
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Legge inn 
logoer lenge 

ned

1.Løp
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Løps info primært for tekst på lister og rapporter



2. klasse
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Nummereringen 
(stigende) gir 
rekkefølgen

Velger hvilken løype 
klassen skal gå. Mer 
om løyper under 
«Tidtakerpunkt»

Her er viktig å velge 
rangeringstype uten 
tid for de minste 
utøverne

Her kan man 
velge å trekke 
med Seeding



3.Trekk/Trekk

Grab og flytt rekkefølgen

For å skrive for alle linjer under, klikk 
på blyantsymbol og fyll inn der

Trekk igjen, eller Bekreft at det ser ok 
ut (og forhåndsvisningen lukkes)
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Funksjonen fyller inn 
startnummer og start tid fra 
toppen og nedover basert 
på det som allerede er 
skrevet inn i cellene. 

Velg ønsket ledig 
startnummere pr klasse



3.Trekk/Trekk – Tidsjustering eller omtrekking

PS. Trekkes det på nytt vil 
rekkefølgen av deltakere innad i 
klassen stokkes om. 
Har du fra før tildelt 
tidtakingsbrikker, vil disse 
brikkene følge utøveren. Ønsker 
for eksempel at brikknummere
skal være sortert i forhold til 
startnummer, må brikkene 
tildeles på nytt.
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1. Send tabellen 
til startklokka

2. Sjekk at startklokka har 
blitt programmert med 
tabellen

Trekk/Laste EMIT Startklokke
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Tiden som startklokka
faktisk viser

Trykk for å sette 
startklokketid lik PC 
klokken



Velg hvilken kolonne 
brikkenummer skal settes i

Tildele brikker

Velg din brikkeserie.
Kan legge til flere rader 
med andre brikkeserier.

Tast inn hvilke brikke 
nummer du vil bruke. Må 
fylels ut for at tildelingen 
skal fungere.
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Sortere
Meny: markere utøver(e) 
og gjøre en handling

Legge til Ny utøver manuelt, legger inn de utøver data man har. Legges til i lista 
selv om det ikke er satt noen startnummer eller starttid enda. Meny – Tildele 
startnummer, vil fange opp manglende Startnummer/Starttid, som også kan 
legges til der.

4. UTØVER
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Synkroniserer med iSonen
på nytt for det valgte 
arrangementet. Evt nye 
deltakere vil komme opp 
her, og di deg mulighet for 
å tilordne 
startnummer/brikke med 
en gang. Ledige 
startnummere vises og Fyll 
skjema gir deg forslag 
basert på klasse

Her gir du startnummere til 
de som mangler. Fyll 
skjema foreslår baser på 
klasser.
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4. UTØVER/IMPORT

I dette bilde lastes inn 
manuelt nye utøvere fra for 
eksempel Excel-fil. 
Fila bør inneholde 
minimum Fornavn, 
Etternavn, Klubb og Klasse. 

Her velger fra nedtrekks 
menyer du hva kolonnene 
inneholder av info

1. Trykk Åpne fil knappen, 
og Excel filen velges.
2. Etter å åpnet en fil, lastes 
innholdet i tabellform slik 
som vises.
3. Velg hvilken rad i Excel 
fila som navn, klubb etc
begynner på med 
«Importer fra rad nr».
4.I den viste tabellens 
første rad velges hva slags 
info som ligger i kolonnene. 
Programmet gjetter, men 
kan ta feil, så sjekk dette.
5. Trykk «Importere 
utøvere» og nå kommer 
disse utøverne inn, liggende 
i Utøver fanen .
Hvis fila inneholder for 
eksempel Startnummer kan 
det velges kolonne for og 
importeres så lenge 
startnummere er ledig. 
Tilsvarende med 
brikkenummer etc.
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4. UTØVER; åpne data tilknyttet et utøver

Rødt felt; tider som er registrert knyttet til 
løperen, men ikke i bruk. 
I dette tilfellet sender  målboksen både direkte 
til en PC med USB kabel, og via 4G modem 
innebygget i boksen. Tidene er jo like, men det 
er kun den ene tiden noe nyttegjøres.
Rødt felt kan også forekomme på registreringer 
der løperen har være over målstrek før sin egen 
start, eller passert en mellomtid på 
oppvarmingsrunden.

Grønt felt; disse tiden er i bruk

Velg om bare gyldige (grønne) 
tider skal vises nedenfor, eller 
alle registreringer skal vises.

Manger man en tid, kan den 
legges inn manuelt også her på 
den aktuelle utøveren

Trykk på blyantsymbolet for å åpne en Utøver for 
redigere denne. En nytt vindu kommer opp. 

! Flere faner med forskjellig 
data relatert til utøveren

I denne fanen kan man for 
eksempel sette DNF på denne 
utøveren. Det kan også gjøres 
fra Overvåknings-widget.

Redigere tiden, eller sett den 
gyldig/ugyldig



Jan H Røisland 2025-10-21



Tidtakingspunkt/Tidtakingspunkt
Koble til en tidtakerboks
med kabel
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Navnet vises 
også på Live 
Scroll

Psst..
Bruker du en 
tidtakerboks som 
sender tider både 
trådløst (4G) og 
du har tilkoblet 
den med kabel til 
PC, vil du få inn to 
like tider fra 
passeringen. Kun 
den ene blir 
gjeldene.
Det samme 
gjelder om du 
benytter Ekstern 
klokke også på 
punktet, så er det 
alltid den første 
registrerte tiden 
som vil gjelde, 
mens de andre blir 
liggende som 
ubrukte.

Trekk over en av dine lagrede 
tidtakerstasjoner du vil benytte 
over hit.



Tidtakingspunkt/Løype

Navnet 
som viser 
på Live

Fysisk sted boksen 
er plassert, 
definert i 
Tidtakerpunkt-
fanen

Gir en regel for å 
hente tid fra 
punktet. 
«2» betyr at 1 av 
de «2» foregående 
stajonen må først 
være passert.

Aktiverer 
minimumstid fra 
start før utøverens 
tid blir registert på 
dette punktet.

En løype, som 
får sin eget 
oppsett med 
mellomtider

Flere løyper kan 
lages, med sitt 
eget 
mellomtidsoppsett
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Tidtakingspunkt/Tidsboks overvåkning
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Klikk på: link til 
Emit databasen 
for stasjonen

Grønn: Boksen er Online=ok
Oransje: Boksen har ikke 
sendt oppdatering på noen 
minutter
Rød; Boksen er offline

Klokkeslett 
da boksen 
sist ble hørt
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5. korrigeringsvindu

Alle tider ramler inn 
her.
RØD linjer indikerer 
tider som ikke blir 
brukt.
HVITE linjer er tider 
som blir brukt i 
tidtakingen

Sorteringsfelt, bare se 
alle tider tilknyttet på 
ønsket startnummer 
eller Brikke

Klikker man på en rad, 
vil utøveren komme 
opp her. Kan også søke 
opp. Endringer 
nedenfor vil tilknyttes 
denne utøveren.

Legge til en ny tid på 
utøveren

Klikke først på en rad, 
og tiden legges i 
vinduet Tid. Knappen 
deaktiverer denne 
tiden.

Er det noe muffens 
med manglende tid, 
kan du resynke alle 
tider på utøveren.
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Genererer en kode som annen tidtaker 
eller funksjonær kan benytte for å 
delta på ditt arrangement i NSF-timing

Om det savnes noen oppdatering eller 
tider på Live , kan alle Live data 
tvangssendes ut til Live på nytt.

Savnes noen tider i rennet, vil denne 
knappen hente inn alle tider og 
beregne resultater på nytt.

Kopierer dette rennet til et nytt, med 
valgfri dato etc

Har du feks laget et testrenn og vil 
slette det fra listen til klubben din, 
brukes denne.

Du kan svitje mellom Enkel, Standard 
og Avansert, uansett hva du har 
opprettet rennet som.

Administrasjon av ditt arrangement.
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Bruke Widgets.
Du kan dele skjermen din i flere ruter 
(1-4) som viser flere ting i 
tidtakerprogrammet samtidig. 
Overvåkning anbefales som viser hvor 
utøverne er i løypa, og inneholder 
noen hurtig funksjoner. 

WIDGETS



OVERVÅKNINGS VINDU 
(Foreløpig bare via Widget )

I dette vinduet vil tidtakeren kunne 
se at utøverne passer tidtakings 
boksene. Grønt felt viser at 
deltakeren har passert, mens gult er 
neste ventet passeringssted. Grått 
felt er ikke passert.

Passerings sted 1 og 2, der 1 i 
dette eksempelet er en 
mellomtid og 2 er MÅL. 
Klokkeslett for passering står i 
ruten.

Her vises status. Den kan være 
Påmeldt, Mål, DNS. DNF osv
Kan også sette Status her.

Den raden musen peker på, så 
kommer det opp 
deltakernavnet.
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Åpner et nettleser vindu som kan 
brukes som startpistol. Velg aktuell tid 
og trykk deretter på Shoot. Skudd 
høres på enheten, og tiden skuddet 
gikk av sendes som starttid på denne 
puljen (fellesstart/Heat)

Åpner et nettleser vindu som emulerer 
Startklokke direkte fra Startlisten. Viser 
Time of Day, neste Startnummer og 
nedtelling for neste start.

Velger om ditt arrangement skal ligge 
på Live sidene. Default er av.

Utsnitt fra Live vidu. Her Vises 
startliste, Resultatliste, Scroll og Sprint. 
Sorter med nedtrekksmenyer.

Live og linker til støtteapplikasjoner i nettleser


